
                         
   

“ สมาชิกท่านใดที่เปลี่ยนที่อยู่ , เบอร์โทรศัพท์ กรุณาแจ้งสหกรณ์ฯ ด้วย เพื่อประโยชน์ของตัวท่านเอง ” 

ฉบบัที่  10 
ตลุาคม 2566 

ต้นแบบของการออมเงิน การใช้ชีวิตอย่างพอเพียงไม่ต้องมองหาที่ไหนไกลเลย
เพราะพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช นับว่าเป็นต้นแบบที่ดทีี่สุด
สำหรับเราชาวไทย ซึ่งวันนี้เราก็ได้นำหลักการวิธีออมเงินที่ประยุกต์มาจากการออมเงิน
ของพระองค์มาให้สมาชิกได้นำไปลองทำกัน เป็นวิธีง่ายๆ ที่ทำแล้วชีวิตเราจะไม่เป็น
หนี้และมีเงินออมอย่างแน่นอน 

“คนเราถ้าพอใจในความต้องการก็มีความโลภน้อย เมื่อมีความโลภน้อยก็เบียดเบียน
คนอื่นน้อย ถ้าทุกประเทศมีความคิดอันนี ้ไม่ใช่เศรษฐกิจมีความคิดว่าทำอะไร 
ต้องพอเพียง หมายความว่า พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข” 
 “ความพอเพียงนี้ ก็แปลว่า ความพอประมาณและความมีเหตุผล” พระราชดำรัส 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระราชทาน เนื่องในโอกาส
วันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย วันที่ 4 ธันวาคม 2541   
  1. วิธีออมเงิน : ทำบัญชีรายรับ - รายจ่าย พระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช ได้เคยมีพระราชดำริให้มีการจัดทำบัญชีครัวเรือน หรือก็คือ
บัญชีรายรับ - รายจ่ายขึ้น เพื่อให้ประชาชนได้รู ้จักการวางแผนชีวิต และใช้ชีวิต 
ตามหลักพอเพียง การทำบัญชีแบบนี้จะทำให้เรารู้รายรับ - รายจ่ายในแต่ละเดือน  
ว่าเงินขาดเหลือเท่าไหร่ เราซื ้ออะไรใช้อะไรไปบ้างในเดือนนั้น ซึ ่งจะทำให้เรา
สามารถนำมาใช้วางแผนการเงินในครอบครัว ทั้งยังนำมาใช้ในการประกอบอาชีพ 
ซึ ่งทำให้เราเห็นภาพรวมของการลงทุนในแต่ละกิจการ ส่งผลให้ เราลดค่าใช้จ่าย
ฟุ่มเฟือยต่างๆ ลงได้ และนั่นจะทำให้เรารู้จักการออม และใช้จ่ายอย่างรู้คุณค่า 
  2. วิธีออมเงิน : ใช้เท่าที่มี อย่าสร้างหนี้ หากการไม่มีโรคเป็นลาภอันประเสริฐ 
การไม่มีหนี้ก็เป็นโชคอันประเสริฐเช่นกัน เพราะแน่นอนว่าการเป็นหนี้ นอกจาก  
จะไม่ช่วยให้มีเงินออมมากขึ้นแล้ว ยังเป็นการลดทอนเงินส่วนที่จำเป็นต้องใช้  
ในชีวิตประจำวันลงไปด้วย ฉะนั้นจำไว้ว่า ก่อนจะซื้ออะไร คิดให้ดีก่อนว่าเราพร้อม 
หรือยัง ซื ้อเมื ่อพร้อมจะช่วยให้เราหลีกหนีจากการเป็นหนี้ได้ดีที ่สุด โดยหลักการ 
อย่าสร้างหนี้ ฉะนั้นการบริหารเงินใช้เท่าที่มีอย่าเกินตัว จะทำให้เรามีเงินเก็บออม  
ในอนาคตอย่างแน่นอน แม้สำหรับบางคนจะไม่มากเท่าไหร่ แต่อย่างน้อยที่สุดเราก็
ไม่ต้องเป็นหนี้ใครแน่ๆ 
 3. วิธีออมเงิน : มีเป้าหมายในการออม หากเรามีเป้าหมายในการเก็บออม 
ที่แน่ชัด จะช่วยให้เรามีแรงบันดาลใจและแรงใจในการเก็บเงินมากขึ้น เริ่มแรกตั้งเป้า 
ไว้เลยว่าเงินที่เราจะเก็บออมนี้ เราเก็บไปเพื่ออะไร เพื่อซื้อของที่อยากได้มานาน 
เพื่อบ้านในอนาคต หรือเพื่ออนาคตของลูกและของเราในช่วงบั้นปลายชีวิต หากเรา
มีเป้าหมายที่แน่นอนแล้ว ต่อมาก็คือการเริ่มวางแผนการเก็บเงิน โดยการวางแผนนี้
อาจจะแล้วแต่ความถนัดของแต่ละคนหากใครสะดวกเก็บเป็นเดือนก็ตั้งเป้าว่าเดือนนี้ 
 

จะเก็บเท่าไหร่แล้วใส่อีกบัญชีแยกไว้ หรือถ้าใคร
สะดวกเก็บเป็นเหรียญ หรือเป็นแบงค ์เช่น แบงค์ 
50 ก็ให้เก็บทุกครั้งที่ได้มา ซึ่งสหกรณ์ออมทรัพย์
ครูจันทบุรี จำกัด มีเงินฝากที่ให้ดอกเบี้ยคุ้มค่า
เป็นทางเลือกให้กับสมาชิก (ออมทรัพย์ทั่วไป 2 % 
และออมทรัพย์พิเศษ 2.70 %) 

4. วิธีออมเงิน : วางแผนการใช้เงินอย่าง
ชาญฉลาด นอกจากการวางแผนใช้เงินสำหรับ
ชีวิตประจำวันแล้ว การวางแผนให้เงินงอกเงยขึ้น
ก็เป็นสิ ่งที ่ควรทำ ซึ ่งนอกจากการฝากเง ินกับ
ธนาคารเพื ่อสะสมดอกเบี ้ยที่  พระบาทสมเด็จ 
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงทำเป็น
ประจำ เพื่อให้เงินเกิดการงอกเงย ดังพระราช
ดำรัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว เนื ่องใน
โอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 4 ธันวาคม 
2518 ความว่า “ถ้าเราสะสมเงินให้มากเราก็
สามารถที่จะใช้ดอกเบี้ยใช้เงินที่เป็นดอกเบี้ยโดย
ไม่แตะต้องทุน แต่ถ ้าเราใช้มากเกินไปหรือ 
เราไม่ระวัง เรากินเข้าไปเป็นทุน ทุนมันก็น้อยลงๆ 
จนหมด” แล้วนั้น 
      สมัยนี ้ย ังม ีการลงทุนอีกมากมาย ที ่ เรา
สามารถนำเง ินไปใช้ให้เก ิดประโยชน์ ไม่ว่า 
จะเป็นกองทุน หุ้น หรือการลงทุนต่างๆ แต่อย่า
ลืมว่า การวางแผนทุกอย่างต้องทำอย่างมีสติและ
ฉลาด เพราะหากพลาดพลั้งแทนที่เงินจะงอกเงย 
กลับสูญหายไปโดยเปล่าประโยชน์ 
 

อุกฤษฏ ์ จรูญชัย 
ประธานฝ่าย 

มนตรี  กาบตุ้ม   |   เขมิสรา  สีหาราช  
     กรรมการ   เลขานุการฝ่าย 

 

4 วิธีออมเงิน ใช้ชีวิตแบบพอเพียง ตามแนวพระราชดำริในหลวงรัชกาลที่ 9 

เขมิสรา 

อุกฤษฏ ์

มนตรี 

ฝ่ายการศึกษาและ 

ประชาสัมพันธ์ 
คุยกับ



          

สหกรณ์ฯ จัดโครงการสัมมนาสมาชิกที่เกษียณอายุราชการในปี 2566 เมื่อวันเสาร์ที่  
2 กันยายน 2566 ณ โรงแรมนิวแทรเวิลลอด์จ มีสมาชิกเข้าร่วมโครงการ 70 คน  
โดยมีกิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับสหกรณ์ฯ ดังนี้ 
 นายสุรเชษฐ์  พรพานิช ประธานกรรมการฯ กล่าวเปิดงานและบรรยายพิเศษ 

“สหกรณ์ในสถานการณ์ปัจจุบัน / กฎหมายสหกรณ์ ผลกระทบต่อสมาชิกและ  
สหกรณ์” 
 นายประดิษฐ์  เจริญชาติ เลขานุการ บรรยายเรื่อง “หน้าที่สมาชิกต่อสหกรณ์

หลังเกษียณ เพื่อการทำธุรกรรมที่ต่อเนื่องปกติ/เกษียณอย่างมีความสุขด้วยความเป็น
สมาชิกสหกรณ์ที่มั่นคง และยั่งยืน” 

  นางอัจฉรา  จันทร์รักษ์ ผู้จัดการฯ 
บรรยายเรื ่อง “สิทธิประโยชน์/แนวทาง 
การทำธุรกรรมกับสหกรณ์” 
 เปิดโอกาสให้สมาชิกซักถามข้อสงสัย  
 พ ิธ ีแสดงม ุท ิตาจ ิตต ่อสมาช ิกที่

เกษียณอายุราชการปี 2566 โดย กรรมการ 
ผู้ตรวจสอบ และ เจ้าหน้าที่ 
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“ฌสคค. สงเคราะห์ท่ัวถึง ครอบครัวได้พึ่ง ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน” 

เรียน สมาชิกที่รักและเคารพทุกท่าน ในโอกาสที่สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์สมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ครูจันทบุรี จำกัด และ
ครอบครัว (ฌสคค.) ก่อตั ้งมาครบ 12 ปี คณะกรรมการดำเนินการ ชุดที่ 7 ซึ ่งได้ขับเคลื่อนดำเนินการมาระยะหนึ่ง มีมติให้  
จัดโครงการเป็นกรณีพิเศษ ดังนี้ 

1. โครงการรับสมัครสมาชิก กรณีพิเศษ 
1.1 สำหรับผู้ที่เคยเป็นสมาชิกสมาคม ฌสคค.มาก่อน และพ้นจากสมาชิกภาพด้วยกรณีต่างๆ  เช่น ลาออก คัดชื่อออก 

หรือมติคณะกรรมการให้คัดชื่อออก 
1.2 สำหรับผู้ที่เป็นสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ครูจันทบุรี จำกัด ที่ยังไม่เคยเป็นสมาชิกสมาคม  ฌสคค. และมีอายุ 

ไม่เกิน 80 ปี 
2. โครงการกู้เงินสหกรณ์ออมทรัพย์ครูจันทบุรี จำกัด เพื่อจัดการพิธีศพ  

สำหรับสมาชิกหลัก (เป็นสมาชิก สอ.ครูจันทบุรี จำกัด) ที่สามารถขอกู้เงินดังกล่าวได้ในจำนวนเงินไม่เกิน 100,000 บาท 
(หนึ่งแสนบาทถ้วน) เพื่อจัดการพิธีศพสมาชิกในครอบครัวตนเองและผู้ถึงแก่กรรมได้สมัครเป็นสมาชิกสมาคม ฌสคค. โดยสมาคมฯ 
ฌสคค.จะออกหนังสือรับรองการเป็นสมาชิก และหนังสือยินยอมหักเงินสงเคราะห์สมาคมฯ ฌสคค.ให้สหกรณ์เป็นหลักฐาน  
โดยสมาคม ฌสคค.จะหักเงินชำระเงินกู้พร้อมดอกเบี้ยให้สหกรณ์ออมทรัพย์ครูจันทบุรี จำกัด เต็มจำนวน ในวันที่สมาชิกมารับเงิน
สงเคราะห์ พร้อมกับรับเงินสงเคราะห์ส่วนที่เหลือกลับไป 

อนึ่ง ในส่วนของคดีความที่สมาชิกเป็นห่วง และสอบถามเข้ามายังสมาคมนั้น ทางด้านของการดำเนินคดี 
 คดีแพ่ง (เร่ืองละเมิด) ระหว่าง สมาคมฯ กับ จำเลย 3 คน 
 คดีอาญา (ฐานความผิดลักทรัพย์ที่เป็นของนายจ้างหรือที่อยู่ในความครอบครองของนายจ้าง) ระหว่างสมาคมกับจำเลยที่ 4 

- คดีแพ่ง ดำเนินการสิ ้นสุด ศาลมีคำพิพากษาแล้ว เมื ่อวันที ่ 7 ธันวาคม 2565 ให้จำเลยที ่ 1 - 3 ชำระเงินจำนวน 
7,296,985.92 บาท พร้อมทั้งดอกเบี้ยอัตราร้อยละ 5 ต่อปี ของต้นเงิน 7,093,151.60 บาท นับถัดจากวันฟ้อง (ฟ้องวันที่ 29 
ธันวาคม 2564) เป็นต้นไปจนกว่าจะชำระเสร็จ แต่จำเลยทั้ง 3 ไม่ปฏิบัติตาม จึงปฏิบัติตามขั้นตอนต่อไปคือ  สืบทรัพย์บังคับคดี 
ซึ่งขณะนี้ทนายความผู้รับมอบอำนาจได้เป็นผู้ดำเนินการขอให้ศาลออกหมายบังคับคดีจัดการยึดทรัพย์สินของลูกหนี้ตามคำพิพากษา 
โดยจะเป็นผู้นำเจ้าพนักงานบังคับคดีจังหวัดจันทบุรีดำเนินการต่อไป  

เมื่อวันที่ 23 สิงหาคม 2566 เจ้าพนักงานบังคับคดีจังหวัดจันทบุรี มีหนังสือถึงสหกรณ์ออมทรัพย์ครูจันทบุรี จำกัด แจ้งอายัด
สิทธิเรียกร้องพร้อมสำเนาหมายบังคับคดี เงินปันผล เงินเฉลี่ยคืน ของทุกปีจนกว่าจะครบหนี้ตามคำพิพากษา และเงินค่าหุ้นเมื่อพ้น
สมาชิกภาพของจำเลย ทั้ง 3 คน 

- คดีอาญา อัยการได้รับเรื่องพร้อมหลักฐานที่เกี่ยวข้องจากสมาคม ฌสคค. ทั้งหมดแล้ว ขณะนี้อยู่ระหว่างอัยการดำเนินการ
เรียกสอบพยานหลักฐานบุคคลเพิ่มเติม เพ่ือสรุปสำนวนส่งฟ้องจำเลยที่ 4 ต่อศาลจังหวัดจันทบุรีในระยะเวลาอันใกล้นี้ 

ทางคณะกรรมการสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์ ฌสคค. ต้องขอขอบคุณไปยังสมาชิกทุกท่าน ที่แสดงความห่วงใยใน  
การดำเนินการขับเคลื่อนของสมาคมฯ ในทุกๆ มิติ ทางคณะกรรมการสมาคม ฌสคค. จะนำคำแนะนำ ข้อคิดเห็น มาปรับปรุง
สมาคมต่อไป  

สุดท้ายนี้ ขอให้สมาชิกทุกท่านมีสุขภาพแข็งแรงและคอยติดตามข้อมูลข่าวสารของสมาคม ฌสคค. ได้ตามช่องทางต่างๆ 
เพ่ือช่วยเป็นกำลังใจ สร้างแนวคิดเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อสมาชิก......ขอบคุณครับ....... 

 

คณะกรรมการสมาคม ฌสคค. ชุดที่ 7 



รายชื่อสมาชิกถึงแก่กรรม (วันที่ 16 ส.ค.–15 ก.ย. 66) 

1. นางพูลศรี  ศรีสัจจะ  หน่วย รร.ประดิษฐ์ศึกษา 
 ถึงแก่กรรม วันที่ 16 ส.ค. 66 
2. นายอำนาจ  ศิลสังวรณ์  หน่วย บำนาญสอยดาว 
 ถึงแก่กรรม วันที่ 19 ส.ค. 66 
3. นางสังวาลย์  บรรเด็จ  หน่วย บำนาญเทศบาลเมือง 
 ถึงแก่กรรม วันที่ 2 ก.ย. 66 
4. นางสุภาภรณ์  โฆษิตวิทยศ์ิลป์ หน่วย บำนาญสามัญ 
 ถึงแก่กรรม วันที่ 7 ก.ย. 66 
5. นายวัชระ  น้อยคงคา  หน่วย พนักงานราชมงคลฯ 
 ถึงแก่กรรม วันที่ 11 ก.ย. 66 
6. มล.วิสุทธิพงษ์  วิไลวงศ์  หน่วย วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี 
 ถึงแก่กรรม วันที่ 15 ก.ย. 66 
 
 
 
 
 
 

    

 

 

          

ท่ี รายการ สิงหาคม 2566 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 

จำนวนสมาชิกสหกรณ์ (คน) 
เงินกู้ในมือสมาชิกสุทธิ (บาท) 
เงินฝากสอ.อื่น (บาท) 
เงินรับฝากจากสมาชิก (บาท) 
เงินกู้ยืมภายนอก (บาท) 
ทุนเรือนหุ้นที่ชำระแล้ว (บาท) 
เงินทุนสำรองของสหกรณ์ (บาท) 
หุ้นของสหกรณ์ใน ชสอ.  (บาท) 
หุ้นของสหกรณ์ใน ชสอค. (บาท) 
ทุนดำเนินการ (บาท) 
กำไรสะสมโดยประมาณ (บาท) 

7,150 
10,022,583,028.68 

100,000,000.00 
5,771,356,246.04 

820,500,000.00 
3,523,087,140.00 

570,658,305.27 
1,010,988,500.00 

2,079,000.00 
11,387,611,685.20 

264,425,523.57 
 

ผลการดำเนินงาน 

4 

เรียกเก็บเดือนกันยายน 2566  642 บาท 
ได้รับเงินค่าจัดการศพและเงินสงเคราะห์ 899,023.00 บาท 

รายชื่อสมาชิก ช.พ.ค. จ.จันทบุรี ถงึแก่กรรม 
1.นายชาตรี  สังวาลย์  2.นางเยาวลักษณ์  ศิริสังข์ไชย 
3.นายเสถียร  ภูดวงสี  4.นายประเสริฐ  แสงอยู่ 

ช.พ.ค. 
 

เรียกเก็บเดือนกันยายน 2566 343 บาท 
ได้รับเงินค่าจัดการศพและเงินสงเคราะห์ 372,576 บาท 

รายชื่อสมาชิก ช.พ.ส. จ.จันทบุรี ถงึแก่กรรม 
1.นายชาตรี  สังวาลย์  2.นายวิสูตร  สิทธิพันธ์ 
3.นายชลัช  ใบสนธ์ิ  

ช.พ.ส. 
 

ข่าว สกสค. จันท ์

สหกรณ์ออมทรัพย์ครูจันทบุรี จำกัด   เลขที่ 9 หมู่ที่ 10 ถนนพระยาตรัง ตำบลท่าช้าง อำเภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี  22000 

E-mail : chancoop@hotmail.co.th   Website : www.chancoop.com   Facebook : สหกรณ์ออมทรัพย์ครูจันทบุรี จำกัด   
โทร. 0 3930 3379-81 , 08 1723 8572 , 08 1940 6298 , 08 9833 8090 , 09 2261 6330 , 09 7221 9966  ID Line : @chancoop 
 

สมาคม เรียกเก็บ ก.ย. 66 (บาท) ได้รับประมาณ (บาท) 
ฌสจ. 250 250,000 

ฌสค. 400 
(หักเงินสงเคราะห์ล่วงหน้ารายปี) 

250,000 

ฌสคค. 450 230,000 
สสอค. เก็บรายปี 600,000 

สส.ชสอ. เก็บรายปี 600,000 
 

ธนาคาร/สาขา ประเภท เลขบัญชี 
กรุงไทย/จันทบุรี ออมทรัพย ์ 204-1-00112-7 
กรุงเทพ/จันทบุรี สะสมทรัพย ์ 290-0-57122-1 
กรุงศรี/จันทบุรี ออมทรัพย ์ 027-1-54064-0 
ออมสิน/จันทบุรี เผ่ือเรียก 0-5008106345-0 
ธกส./จันทบุรี ออมทรัพย ์ 010422546250 
กรุณาโอนเงินภายในเวลา 15.30 น. และแจ้งสหกรณ์ฯ ทันที 

(หากไม่แจ้งจะไม่ทราบว่าเปน็เงินใคร ทำให้ท่านเสียประโยชน์ดอกเบี้ย) 

เลขบัญชีธนาคาร 

 

2. เลือกอาหาร 

8. หลีกเลี่ยงการใช้ยา 
ที่อันตราย 1. ออกกำลังกาย 

www.wircares.com 

3. สูดอากาศ 
บริสุทธิ์ 

4. ตรวจสุขภาพ 
ประจำปี 

5. หมั่นสังเกตอาการ 
ผิดปกติต่างๆ 
ของร่างกาย 

6. หลีกเลี่ยง 
ความเครียด 

7. ป้องกัน 
การเกิดโรค 

mailto:chancoop@hotmail.co.th
http://www.chancoop.com/

